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Saltillo, Coahuila a 4 de Agosto del 2020

C. Marcelo de Jesus Torres Cofifio.

Pdte. De la Mesa Directiva del H. Congreso del Estado de Coahuila de Zaragoza.

Permitame saludarle cordialmente esperando que se encuentren bien. Seguido, el suscrito, Erick
Rodrigo Valdez Rangel, en mi calidad de ciudadano y en uso de mi propio derecho, sefialando como
domicilio para oir y recibir notificaciones el ubicado en Blvd. Morelos #1827, en el Fracc. Morelos, en
la ciudad de Saltillo, Coahuila de Zaragoza, México; Con fundamento en los articulos 8 y 35 fraccion
VI de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, articulo 59 fraccion VI de la
constitucion politica del Estado de Coahuila de Zaragoza; Articulos 152 Apartado VI, 155y 156 de la
Ley Organica del Congreso del Estado Independiente, Libre y Soberano de Coahuila de Zaragoza; Y
los articulos 4 fraccion Ill, 39, 40, 42, 43 y demas relativos de la Ley de Participacion Ciudadana
para el Estado de Coahuila de Zaragoza, me permito presentar de la manera mas atenta y
respetuosa a este H. Congreso del Estado de Coahuila de Zaragoza, la siguiente iniciativa Popular
con proyecto de decreto que Crea la LEY DE FOMENTO PARA EL USO DE LA BICICLETA Y
PROTECCION AL CICLISTA PARA EL ESTADO DE COAHUILA DE ZARAGOZA. Y Deroga los
Articulos 201, 202, 203, 204, 205, 206, 207, 208, 209, 210, 211, 212, 213, 214, 215, 216, 217, 218,
219,220, 221, 222, 223, 224, 225, 226, 227 y 228 de la LEY DE TRANSPORTE Y MOVILIDAD
SUSTENTABLE PARA EL ESTADO DE COAHUILA DE ZARAGOZA. Para quedar de la siguiente

forma:

1.- LEY DE FOMENTO PARA EL USO DE LA BICICLETA Y PROTECCION AL
CICLISTA PARA EL ESTADO

CAPITULO |
DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 1.- La presente Ley es de orden publico, interés social y observancia general en el Estado

de Coahuila de Zaragoza, tiene por objeto:



I. Fomentar y promover el uso de la bicicleta como medio de transporte;

Il. Establecer principios y politicas, que permitan generar las condiciones para que el uso de la

bicicleta se integre de manera efectiva y segura al sistema vial;

lll. Garantizar la proteccion al usuario de la bicicleta; y

IV. El mejoramiento de la salud publica, calidad de vida y el desarrollo sustentable de las ciudades.

Articulo 2.- El presente ordenamiento garantiza el derecho a la movilidad en bicicleta en las vias

publicas del territorio estatal, de conformidad con la presente Ley y los ordenamientos aplicables.

Articulo 3.- La aplicacion de la presente Ley corresponde al Titular del Poder Ejecutivo del Estado,
al Titular de la Secretaria de Infraestructura, Desarrollo Urbano y Movilidad y a los Ayuntamientos,
en el &mbito de sus competencias quienes expediran los reglamentos y programas en la materia que

deriven de esta Ley.

Articulo 4.- Para efectos de la presente Ley, se entendera por:

l. Bicicleta: Vehiculo no motorizado independiente de los ejes o neumaticos con que cuenta,
siempre que su traccion sea a través de pedales y que su impulso sea por energia humana. Asi
mismo, para efectos de esta ley se considera como vehiculo no motorizado, aquellas asistidas por
motores eléctricos, siempre y cuando estos no desarrollen mas velocidad de 20 kilometros por hora;

II. Ciclista: Conductor de bicicleta;

lll. Ciclovia: Parte de la infraestructura publica u otras areas destinadas de forma exclusiva o

compartida para la circulacion de bicicletas;

IV. Infraestructura ciclo incluyente: Refiere al disefio vial que contempla a los usuarios de la

bicicleta, la cual debera ser comoda, coherente, directa, segura y atractiva;



V. Jerarquia de movilidad urbana: Es la consideracion de todos los usuarios de las vias publicas,
estableciendo prioridad de paso de acuerdo a la vulnerabilidad que cada uno de estos actores

presenta dentro del desplazamiento urbano, que sera de la siguiente manera:

. Peatones;

II. Ciclistas;

lll. Usuarios del servicio de transporte publico de pasajeros;

IV. Prestadores del servicio de transporte publico de pasajeros;

V. Prestadores del servicio de transporte de carga y distribucion de mercancias;

VI. Usuarios de transporte particular automotor.

VI. Movilidad no motorizada: Capacidad de desplazamiento por las vias publicas de la ciudad,
cuyo impulso proviene directamente de la fuerza fisica, 0 mediante vehiculo de impulso fisico no

motorizado;

VII. Movilidad urbana: Capacidad de desplazarse sin contratiempos de un lugar a otro por las vias
publicas dentro de la ciudad que incluye la movilidad de vehiculos motorizados y movilidad no

motorizada;

VIIl. Peatén.- Persona que transita por la vialidad a pie o que utiliza de ayudas técnicas por su

condicion de movilidad limitada, asi como en patines, patineta u otros vehiculos recreativos;

IX. Contingente o Pelotén Ciclista: Ciclistas pertenecientes a grupos organizados, colectivos,
asociaciones civiles, empresas o particulares y, en su caso, acompafiantes de ruta, que transitan
juntos muy cerca unos de otros de forma ordenada hacia una misma direccion con unidad de

proposito, con fines de recreacion, deporte o esparcimiento.

X. Senalizacion: las marcas, simbolos y leyendas que tienen por objeto prevenir a los conductores
de peligros, advertirle de restricciones o prohibiciones en la vialidad y proporcionar informacion que

lo orienten en su recorrido y faciliten sus desplazamientos;



Xl. Via publica: Acera, avenida, boulevard, calle, callejon, calzada, caminos, carreteras, carril
confinado, ciclovia, circuito, corredor, corredor de transporte masivo, paseo, periférico, viaducto en la

que circulen personas, semovientes, vehiculos y bicicletas.

XIl. Zona de espera ciclista: Espacio destinado para que los ciclistas se detengan en los cruceros y
esquinas de las calles que tengan semaforos; el cual deberd ubicarse detras de las areas sefialadas
para el cruce de peatones y estard marcada como un rectangulo y sefalizada en color verde que

contenga un icono que represente una bicicleta.

Articulo 4bis.- Los ciclistas que vayan a cruzar una vialidad primaria donde el trafico es controlado
por semaforos para vehiculos motorizados y no se cuente con semaforos para ciclistas o algun otro
mecanismo que proporcione un cruce seguro para estos, deberan esperar a que la luz del semaforo

esté en verde para cruzar.

El alto para un ciclista se establece deteniendo por completo el vehiculo y poniendo un pie al suelo.

Articulo 5.- Las ciclovias o vias ciclistas se clasifican de conformidad a lo siguiente:

|. De uso compartido; Son aquellos carriles de la via publica destinados al transito compartido de
bicicletas y transporte publico, debidamente sefializado, mediante pintura o sefialamiento especial.
Asi como, los espacios de la via publica destinados en forma conjunta por peatones y ciclistas,

debidamente sefializado, excluyendo de los mismos las banquetas;

ll. De uso exclusivo; Son las ciclovias o ciclopistas destinadas exclusivamente al transito de

bicicletas; son espacios independientes y ajenos de otros medios de transporte.

Articulo 6.- Deberan respetarse por los ciclistas y por los conductores de vehiculos, todos los
sefialamientos y disposiciones previstas en la presente Ley y en las disposiciones reglamentarias

que de ella emanen.

CAPITULOII
DE LAS AUTORIDADES Y SUS ATRIBUCIONES



Articulo 7.- Son autoridades para efectos de la presente Ley:

. El Titular del Poder Ejecutivo del Estado;

Il. El Titular de la Secretaria de Infraestructura, Desarrollo Urbano y Movilidad;

IIl. Los Ayuntamientos de los municipios del Estado; y

IV. Las demas que sefialen los reglamentos de cada municipio.

Articulo 8.- Corresponde al Titular del Poder Ejecutivo del Estado:

. Vigilar en el ambito de su competencia, el cumplimiento de la presente Ley;

Il. Promover el uso de la Bicicleta como medio de transporte, asi como procurar la creacion y

adaptacién de las vias publicas para utilizacién y circulacién de bicicletas;

lll. A través de sus dependencias, implementar programas y ejecutar obras que contemplen

infraestructura para las condiciones de seguridad y adaptacion vial para el uso de la bicicleta; y

IV. Incluir en el Plan Estatal de Desarrollo en los rubros de salud, medio ambiente, educacion,

desarrollo urbano y demas que se consideren necesarios, la promocion del uso de la bicicleta;

V. Promover el Ecoturismo a través de la Bicicultura.

Articulo 9.- Corresponde al Titular de la Secretaria de Infraestructura, Desarrollo Urbano y
Movilidad:



I. Fomentar la inclusion en el Plan Estatal de Desarrollo de acciones en favor de la promocién del

uso de la bicicleta;

Il. Fomentar y promover el uso de la bicicleta en el territorio estatal, como medio de transporte
alternativo al automdvil, asi como la creacién de espacios publicos adecuados para el deporte del

ciclismo en sus distintas modalidades;

lll. Crear e implementar programas y ejecutar obras que contemplen las condiciones de seguridad

vial para el uso de la bicicleta.

Articulo 10. Corresponde a los Ayuntamientos del Estado:

I. Expedir y aplicar el reglamento de conformidad con la presente Ley;

II. Incluir el uso de la bicicleta en sus Planes de Transporte y Ordenamiento Territorial, asi como
incluir en sus Planes municipales de Desarrollo, la promocién del uso de la bicicleta y asignen
recursos para la creacion de infraestructura vial ciclo incluyente dentro de sus respectivos

municipios, para el uso de la bicicleta;

lll. Realizar estudios de factibilidad, movilidad urbana e impacto ambiental para la creacién de

infragstructura vial ciclo incluyente;

IV. Implementar programas de difusion permanente en la educacién vial que fomente el uso de la
bicicleta, asi como campafas de cultura de respeto hacia los ciclistas, por parte de los usuarios de

transportes motorizados;

V. Fomentar con apoyo de la iniciativa privada la implementacién de servicios y espacios destinados

al uso de la bicicleta como medio de transporte, asi como instrumento recreativo y deportivo;

VI. Asegurar la participacion ciudadana en la implementacion de politicas de promocion del uso de la

bicicleta.



Articulo 11.- Corresponde a las Autoridades de este Ordenamiento, segun el ambito de su

competencia:

I. Coordinar las politicas de desarrollo urbano y movilidad, garantizando la integracion de la bicicleta

al sistema vial;

Il. Adecuar progresivamente los ordenamientos administrativos de su competencia, para cumplir con

el objeto de la presente Ley;

lll. Promover, apoyar e incluir la participacion social, a través de los sectores publico, privado y

academico, para crear y/o sustentar politicas y programas que estimulen el uso de la bicicleta;

IV. Impulsar programas educativos y campafias de difusion permanente sobre los beneficios y el uso

seguro de la bicicleta;

V. Garantizar que los edificios publicos, centros de trabajo, terminales, parques o jardines publicos e
instituciones educativas cuenten con espacios adecuados y seguros para el estacionamiento gratuito
de bicicletas;

VI. Incentivar la participacion de la iniciativa privada en la habilitacion o construccion de
estacionamientos exclusivos para bicicletas y conexiones para el intercambio modal con otros

medios de transporte;

VII. Fomentar en la iniciativa privada la implementacion de servicios y espacios destinados al uso de

la bicicleta como medio de transporte;

VIII. Implementar campafias dirigidas a instruir a los ciclistas para un comportamiento responsable y

respetuoso de la normatividad que rige el transito y uso de vialidades;



IX. Impulsar la construccién de infraestructura adecuada y segura para el uso de la bicicleta, como

medio de transporte intercomunitario en el medio rural y en zonas suburbanas;

X. Realizar planeacién y adaptacion de vialidades ya existentes para la inclusion de la bicicleta a la

circulacion;

XI. La inclusion de politicas y programas en materia de uso de la bicicleta como medio de transporte

alterno, uso deportivo y recreativo en el plan estatal y municipal de desarrollo;

XIl. Coordinarse Estado y Ayuntamientos de manera permanente para la generacioén de condiciones
que incluyan a la bicicleta como medio de transporte dirigido a mejorar las condiciones ambientales,

de circulacion vial, asi como la salud y la calidad de vida de los ciudadanos.

XIill. Promover el Ecoturismo a través de la Bicicultura.

XIV. fomentaran la creacion y adecuacion de la infraestructura que permita el uso de la bicicleta

como medio de transporte alternativo al automévil y no contaminante.

XV. determinar normas para la construccion de ciclovias, para la circulacion de bicicletas y bicicletas

asistidas, de manera compatible con los vehiculos.

Articulo 12.- Las autoridades mencionadas en las Fracciones I, Il y Ill, del Articulo 5 de este
Ordenamiento, en el ambito de sus competencias, determinaran en sus planes y programas, metas y

temporalidad especificas para la creacion y rehabilitacion de ciclovias en vias generales.
Articulo 13.- Las oficinas de la administracion publica estatal y municipal deberan contar con

espacios destinados al estacionamiento de bicicletas.

CAPITULO III
DE LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LOS CICLISTAS



Articulo 14.- Los ciclistas, contingentes o pelotdn de ciclistas que transiten juntos muy cerca unos
de otros en forma ordenada hacia una misma direccién, ya sea en lo individual o con unidad de

propdsito, tendran derecho a:

. Ejercer su derecho a una movilidad segura y preferencial, antes que el transporte publico y

particular, con las salvedades que esta Ley establece;

Il. A ser respetados y tratados de forma digna e incluyente, por parte de las autoridades estatales y

municipales, asi como por los operadores del transporte publico y particular;

IIl. A circular sin que el transporte publico y particular impida o interfiera en su circulacién,

especialmente tratandose de contingente, peloton o grupos ciclistas;

IV.- La creacién, por parte de las autoridades de infraestructura ciclo incluyente;

V.- Contar con una zona de espera que salvaguarde su integridad fisica en las vialidades y que se

garantice su respeto por parte de los conductores de vehiculos motorizados;

VI.- Que se respete la distancia minima lateral de 1.50 metros entre el vehiculo de motor y el ciclista;

VIL.- Tener preferencia sobre el transito vehicular cuando:

a) Habiéndoles correspondido el paso, no alcancen a cruzar la via;

b) Los vehiculos vayan a dar vuelta a la derecha para entrar a otra via y haya ciclistas cruzando
ésta; y

c) Los vehiculos deban circular o cruzar una zona de circulacion para bicicletas y en ésta haya

ciclistas circulando.

VIIl.- A que se implementen medidas para garantizar la proteccion al ciclista; y

IX. A que el transporte publico y particular no intente dividir o divida, o bien, intente ingresar o

ingrese a través de un contingente, peloton o grupo ciclista;



X. A contar en eventos publicos masivos autorizados con el apoyo vial de las autoridades

competentes, asi como a obtener el auxilio de los cuerpos de seguridad estatal o municipal;

Articulo 15.- Los integrantes de grupos, colectivos ciclistas, asociaciones civiles, empresas o
particulares que organicen eventos deportivos o rodadas y que cuenten con mas de veinte

integrantes, deberan contar en esos eventos con las siguientes medidas de seguridad minimas:

I. Un Staff honorifico de cuando menos dos personas, el cual debera estar debidamente capacitado

enlaLeyy en las disposiciones reglamentarias que de ella emanen;

Il. Cada ciclista debera portar casco, chaleco reflejante y dispositivos luminosos frontales y traseros

en su bicicleta;

lll. Cuando menos un vehiculo destinado a salvaguardar la integridad fisica de los ciclistas, mismo
que contara con dispositivos reflejantes visibles conforme a las normas técnicas que en su

oportunidad se expidan por las autoridades competentes, y el cual deberé ir al final del contingente;

IV. Las deméas medidas que se contengan en los Reglamentos y disposiciones que se elaboren

progresivamente por parte de las autoridades competentes.

Articulo 16.- Todo ciclista se presume poseedor de buena fe respecto de la bicicleta que conduce,

por lo que no podra ser detenida su marcha por agentes de seguridad publica excepto:

a) En caso de delito flagrante.

b) Por la comision de infraccién de conformidad con el reglamento.

Cuando agentes de seguridad publica coadyuven con el Ministerio Publico, con los érganos de
seguridad publica o procuracién de justicia, en la prevencidn, averiguacion y esclarecimiento de

delitos.



Articulo 17.- En los casos en que una bicicleta sea retenida directamente de su usuario por agentes
de seguridad publica, para efectos de su restitucion aplicara lo dispuesto por el articulo 1700 del

Caodigo Civil para el Estado de Coahuila de Zaragoza.

Articulo 18.- Son obligaciones de los ciclistas:

l. Respetar las leyes y reglamentos de la materia, las sefiales de transito y las indicaciones del

personal de la direccion de transito municipal;

II. Dar preferencia al peatén;

lIl. Transitar en el sentido de la circulacion vehicular;

IV. Utilizar el carril de extrema derecha de circulacion, no debera circular entre carriles, excepto
cuando el ciclista se encuentre con transito detenido y busque colocarse en lugar visible para
reiniciar la marcha;

V. Rebasar s6lo por el carril izquierdo;

VL. Circular preferentemente, por las vias destinadas para ello; no podra circular sobre las banquetas
y areas reservadas al uso exclusivo de peatones; con excepcion de las nifias y nifios menores de 12
afios y los elementos de seguridad publica que conduzcan vehiculos no motorizados en el

cumplimiento de su deber;

VII. Compartir de manera responsable con los vehiculos y el transporte publico la circulacién en

carriles de la extrema derecha;

VIII. Usar las sefales apropiadas para dar vuelta a la izquierda o a la derecha y para indicar la

direccidn de su giro o cambio de carril;



IX. Mantener ambas manos sobre el manubrio, y un debido control del vehiculo o su necesaria

estabilidad, en caso de transportar carga, ésta debera ser por medio de canastilla o porta bultos;

X. No conducir bajo los efectos del alcohol, enervantes, estupefacientes o cualquier otra sustancia

que produzca efectos similares;

XI. No sujetarse a otros vehiculos en movimiento;

XII. No hacer uso de audifonos, teléfonos celulares u otros dispositivos electrénicos al cruzar calles,

avenidas, ciclovias o cualquier otra via de circulacion;

XIll. Utilizar chalecos, bandas reflejantes y/o en su caso luces, o cualquier otro aditamento para

garantizar su visibilidad en la noche;

XIV. Las demas que se sefialen en la presente Ley y en las disposiciones reglamentarias que de ella

emanen, asi como en otras disposiciones legales y normativas aplicables.

Articulo 19.- Todo ciclista debera respetar las normas de transito y vialidad, aun cuando circulen
como contingente, peloton o grupo de ciclistas, por lo que deberan respetar especialmente en todo
momento las sefiales de los seméaforos o de alto.

Se exceptla de lo anterior aquellos eventos deportivos o rodadas que previamente cuenten con la
anuencia de las autoridades competentes, siempre y cuando éstas intervengan en la vigilancia de

dicho evento.

Articulo 20.- Por seguridad los ciclistas y en su caso, los pasajeros que vayan con ellos estaran

obligados a utilizar:

l. Bandas o chalecos reflejantes;

II. Casco obligatorio sdlo en nifias y nifios menores de 12 afios de edad;



lll. Las demas medidas previstas en la presente Ley y en los ordenamientos aplicables.

Articulo 21.- En los cruces y esquinas de las calles que tengan semaforo, las areas de espera de
los ciclistas deberan ubicarse detrds de los pasos peatonales y estardn sefialadas con un

rectangulo, preferentemente reflejante, que contenga un icono representado con una bicicleta.

CAPITULO IV
DE LAS OBLIGACIONES DE LOS CONDUCTORES DE LOS VEHICULOS MOTORIZADOS

Articulo 22.- Los conductores de vehiculos de motor estaran obligados a respetar ademas de los
reglamentos de transito, las disposiciones de esta Ley y en todo por cuanto hace a la integracion de

la bicicleta como medio de transporte respetando la jerarquia de movilidad urbana.

Estableciendo como obligaciones basicas:

a) Reducir la velocidad cuando se encuentre circulando un ciclista o se vaya a incorporar a la
vialidad;

b) Respetar la distancia hacia el ciclista minima lateral de 1.50 metros;

c) Guardar respecto del ciclista que le preceda una distancia razonable que garantice la detencion
oportuna en caso de que este frene intempestivamente;

d) Debera respetar la sefializacion y los espacios destinados a la circulacion ciclista;

e) Respetar los derechos de los ciclistas y abstenerse de incurrir en ataque peligroso; y

f) Las demas que contemplen los reglamentos.

Articulo 23.- Los conductores de vehiculos, deberan respetar el derecho que tienen los conductores
de bicicletas, en sus diferentes modalidades, para usar un carril de circulacion; las bicicletas tendran
prioridad de paso respecto a los vehiculos, cuando quienes las guian deseen incorporarse de

derecha a izquierda o viceversa, del arroyo de circulacion por el que transiten.



Articulo 24.- En las vias de circulaciéon en las que se establezcan carriles exclusivos para la
circulacion de bicicleta o se adapten ciclovias y/o ciclopistas, los conductores de los vehiculos

automotores no deberan invadir dichos carriles, respetando el paso preferencial a la bicicleta.
Articulo 25.- Los conductores de transporte publico y particular que pretendan rebasar al ciclista
deberan hacerlo por el carril de la izquierda y guardando al menos una anchura de seguridad de al
menos un metro y medio de distancia.
Todo vehiculo que circule detras de una bicicleta debera dejar un espacio minimo de cinco metros,
el cual le permitira detenerse en caso de frenado brusco, para evitar colisionar con ella.

CAPITULO V

DE LA PROMOCION Y EL FOMENTO AL USO DE LA BICICLETA

Articulo 26.- El Estado en materia de fomento al uso de la bicicleta debera contar con politicas

publicas que tengan por objeto lo siguiente:

I. Reconocer y garantizar el derecho a la movilidad de las personas y acceder a medios de

transporte alternos y no motorizados en condiciones adecuadas y seguras;

Il. Promover los medios de transporte de menor costo econdmico, social y sustentable;

lll. Fomentar una cultura que promueva el uso de la bicicleta como medio de transporte y que este

sea coherente, incluyente y progresivo;

IV. Fomentar e incentivar a la sociedad y empleados publicos en el uso de la bicicleta como medio

de transporte saludable y no contaminante;

V. Organizar un sistema de transporte sostenible, eficiente y democratico; y



VI. Generar programas de apoyo para personas de escasos recursos, preferentemente en el tema

de seguridad en el uso de la bicicleta.

Articulo 27.- La Secretaria Infraestructura, Desarrollo Urbano y Movilidad, conjuntamente con la
Secretaria de Medio Ambiente, la Secretaria de Educacién, la Secretaria de Turismo y Desarrollo de
Pueblos Magicos, y con asesoria del Consejo de Transporte y Movilidad Sustentable del Estado de
Coahuila de Zaragoza, elaboraran e implementaran un programa permanente para el fomento y

promocion del uso de la bicicleta.

El Programa tiene por objeto establecer los mecanismos, estrategias, instrumentos, instancias y

acciones que corresponda realizar al Poder Ejecutivo para el cumplimiento de las disposiciones de

esta Ley, de conformidad con las politicas y directrices fijadas en el Plan Estatal de Desarrollo.

El Programa debera contener, al menos, lo siguiente:

|. El diagndstico de los beneficios que conlleva el uso de la bicicleta;

Il. Los objetivos generales y especificos;

Ill. Las estrategias y acciones para fomentar el uso de la bicicleta;

IV. La realizacién de campafias para promover la cultura vial en las que se incluya el conocimiento y

la difusion de los derechos y obligaciones de los ciclistas;

V. La implementacion de la Semana Estatal de la Bicicleta en el Estado;

VL. La realizacién de rodadas, rutas recreativas y actividades de ecoturismo en los Pueblos Magicos
del Estado;
VII. Los indicadores para la evaluacion de los resultados; VIIl. Los demas aspectos que se

determinen.



Articulo 28.- Las autoridades, en el ambito de sus competencias, determinaran en sus planes y
programas, metas y temporalidad especificas para la instalacion de ciclovias en vias generales de
comunicacion terrestre, asi como en la red primaria de transporte para lo cual, se debera incluir en
los Presupuestos de Egresos respectivos las partidas correspondientes en cada uno de dichos

niveles de ejecucion.

Articulo 29.- |las autoridades de este ordenamiento, en conjunto con asociaciones civiles, empresas,
colectivos ciudadanos y promotores voluntarios, podran llevar a cabo en forma permanente,
campaiias, programas y cursos de seguridad y educacion de ciclismo vial, en los que se promovera:

. El respeto de las disposiciones legales y reglamentarias viales y sefiales de transito;

Il. La prioridad en la proteccion, seguridad e integridad fisica de las personas en el uso de los

espacios publicos y privados con acceso al publico para su desplazamiento;

lll. La cortesia y precaucion de los ciclistas en cualquiera de sus modalidades;

IV. El respeto al agente de vialidad;

V. La prevencion de incidentes y accidentes viales.

Articulo 30.- Con la finalidad de fomentar y promover los derechos y obligaciones de los ciclistas,
sera obligacion de las agencias de venta de vehiculos automotores, ya sean nuevos o usados y en
establecimientos destinados a la venta y reparacion de bicicletas, la distribucion impresa de la cartilla
de derechos y obligaciones de los ciclistas, que para tal efecto elabore el Consejo de Transporte y

Movilidad Sustentable del Estado de Coahuila de Zaragoza.

La Secretaria de Infraestructura, Desarrollo Urbano y Movilidad, tendra la misma obligacion

contenida en el parrafo que antecede, al momento de expedir las licencias de conducir.



Articulo 31.- El Titular del Poder Ejecutivo, a través de la Secretaria de Educacion, y de Desarrollo e
Inclusién Social, promovera por medio de incentivos entre la comunidad estudiantil del Estado, el

uso de la bicicleta como principio cultural.

Articulo 32.- Las vias de circulacion de nueva construccion, deberan contar con un disefio ciclo
incluyente, que garantice la seguridad y la convivencia vial, incluyendo carriles preferentes
debidamente delimitados sobre el lateral derecho, agregando las sefializaciones que indiquen que
son ciclovias, o bien, indicando que son lugres de circulacion preferente para ciclistas. En las
ciclovias y ciclopistas deberan ubicarse iconos representados por una bicicleta. Lo anterior debera
realizarse también, de manera progresiva, en las vias de circulacion ya existentes, siempre que sus

caracteristicas y la necesidad de la circulacion lo permitan.

CAPITULO VI
DE LAS SANCIONES

ARTICULO 33.- La violacién de las obligaciones establecidas en esta Ley, se sancionaran conforme
a lo previsto en la ley de Transporte y Movilidad Sustentable para el Estado de Coahuila de
Zaragoza y en las disposiciones reglamentarias de la materia y serén determinadas e impuestas por

el Estado y los municipios en el ambito de su competencia.

TRANSITORIOS

PRIMERO. El presente Decreto entrard en vigor al dia siguiente de su publicacién en el Periddico
Oficial del Estado.

SEGUNDO. El Ejecutivo del Estado, asi como los Ayuntamientos tendrén un plazo de 90 dias a
partir de la entrada vigor del presente Decreto, para expedir 0 en su caso modificar los reglamentos

en el ambito de su competencia.



TERCERO. El Estado y los Ayuntamientos deberan aplicar las disposiciones de esta Ley en sus
presupuestos de egresos para el ejercicio del afio siguiente, al de la entrada en vigor del presente

decreto.

EXPOSICION DE MOTIVOS.-

La bicicleta se ha convertido en uno de los medios de transporte de dos ruedas mas importantes y
de alta gama a escala mundial. Se caracteriza por ser personal, por ser ecolégica y de propulsion
humana. Basicamente, se trata de un objeto que cuenta con dos ruedas en linea que sostienen un
cuadro hecho a base de aluminio, dos pedales que ayudan al ciclista a emitir la fuerza de propulsién,

un manillar para controlar la direccion y un sillin para sentarse y estar comodos mientras conduces.

Si bien es cierto que los nuevos avances tecnoldgicos han permitido la creacion de vehiculos mas
sofisticados y que funcionan por medio del uso de motores, las bicis, como popularmente se les ha
llamado a las bicicletas, atn conservan un sitio de honor entre las preferencias del publico. Y claro
que cada vez son mas las que podemos ver andar en las calles de cualquier ciudad, sobre todo en

Europa.

Resulta importante que las sociedades ante los problemas ambientales como la contaminacion

ambiental, causada por medio de los automdviles que emanan diéxido de carbono produciendo otros



problemas mas graves como el efecto invernadero, el calentamiento global, y el cambio climatico
que amenazan la existencia de la humanidad en el planeta, pongan en practica alternativas vy
estrategias para minimizar estos impactos ecoldgicos por medio de la movilidad sostenible. Asi pues,
ante el congestionamiento vehicular y la contaminacion de estos sobre la atmdsfera, el hombre
necesita urgentemente promover y fomentar el uso del mejor transporte ecoldgico como lo es la

bicicleta.

En consecuencia, el medio ambiente requiere hoy més que nunca que todas las sociedades utilicen
este medio de trasporte como alternativa sostenible para detener el impacto ambiental que producen
la cantidad de automéviles alterando la calidad del aire y la salud humana. Es decir, fomentar el uso
de la bicicleta por parte del hombre reduciré la problematica ambiental de la contaminacion y el

impacto que esta genera sobre el planeta tierra.

Asimismo, ante el impacto ambiental de los vehiculos, el trafico, el combustible, el mantenimiento, el
estacionamiento, la distancia, la contaminacion atmosférica y sonica que producen estos y que
deterioran la salud; es que el hombre debe buscar medidas que no contaminen el medio ambiente y
perjudiquen la calidad de vida de los ciudadanos de un pais. Por esta razdn, la bicicleta como el
mejor transporte ecoldgico del planeta, la humanidad debe romper o minimizar la dependencia de
andar siempre en automavil como un estilo de vida que contamina su entorno y comenzar por usar

seguidamente la bicicleta como movilidad sostenible para las presentes y futuras generaciones.

En ese sentido, la sociedad y el hombre deben conocer los beneficios que aporta el uso de la
bicicleta para el medio ambiente y la salud humana, ya que ésta no debe ser vista solo como un
deporte 0 un simple medio para transportarse de un lugar a otro, la bicicleta es mas que eso, es la
mejor alternativa y movilidad sostenible para detener la contaminacion del didxido de carbono que

generan todos los automéviles del mundo.

El uso de la bicicleta puede ser al principio solo un método de transporte, pero, con el paso del
tiempo se convertira en el mejor aliado de tu salud mental, emocional y fisica. Habra un momento en

el que no podras dejar de utilizarla al experimentar todos sus beneficios.



Hemos leido articulos medicos, o escuchado a especialistas que hablan de que los ciclistas poseen
una gran cantidad de energia, se toman muy en serio la seguridad, son mas felices y viven mas
tiempo. Pues todo esto es cierto, por ejemplo, una hora de bicicleta puede quemar 500 calorias,
ademas de que no ejerce presion sobre las articulaciones, de tal forma que, a diferencia de correr,
se trata de un deporte de bajo impacto, la resistencia y respiracion mejora, se tiene mas energia y
un buen humor durante el dia; esto ya que el ejercicio permite la produccién de endorfinas,

denominadas también hormonas de la felicidad.

—_—— "m
£l uso de lo bicicleta puede ser solo un

Beneficios de usar bicicleta O o e
el B de tu solud mental, emocional y fisica.

Por todo lo anterior, es que se debe fomentar el uso de la bicicleta para combatir con la
contaminacion de los autos en las ciudades, el congestionamiento y asi como también con el
sedentarismo. Por lo tanto, entre los principales beneficios de andar en bicicleta para el medio

ambiente y la salud humana son:

1.- Es amigable con el medio ambiente porque no contamina, no emite gases de efecto invernadero,

solo consume energia humana, poco espacio y no genera ruido.
2.- Mejor calidad de vida y ambiental.

3.- Favorece los ingresos econdmicos, ya que no requiere de combustible, no hay que pagar para

usarla y su mantenimiento es minimo.



4.- Genera diversion, por la posibilidad que brinda de hacer amigos.
5.- Mejora la salud fisica y mental.

6.- Fortalece el sistema inmunoldgico y el respiratorio, articulaciones y los musculos de las piernas,

el metabolismo y combate el estrefiimiento.

7.- Fortalece el corazon y reduce los infartos.

8.- Ayuda a quemar calorias y grasas previniendo los problemas de obesidad.

Pero también tenemos desventajas para los usuarios de las bicicletas, como lo son:
1.- Conductores distraidos, principalmente por medios tecnolégicos como el celular.
2.- Los giros a la derecha o a la izquierda sin precaucion.

3.- No ceder el paso, lo que se traduce en poco o nulo conocimiento de los ordenamientos en la

materia.
4.- Conductores en estado de ebriedad.
5.- Compartir carril con los vehiculos, esto siempre conllevara un riesgo de sufrir un accidente.

6.- Conducir en sentido contrario, los ciclistas siempre deben circular conforme al flujo de los

vehiculos.

En resumen se puede decir que las desventajas que originan que se tengan accidentes, en
ocasiones de caracteristicas mortales se deben a una Conduccién torpe, Ignorancia de derechos del

ciclista y Comportamiento antisocial del conductor.

La asociacion “Manu Vive”, que fue creada debido a la muerte de Manuel Vara, director de movilidad
del Ayuntamiento de Puebla, a raiz de un Atropellamiento por una unidad de transporte publico, se
ha dedicado a registrar todos los accidentes ocurridos en el pais que involucren a los ciclistas,
colocan a Coahuila en el lugar 12 de 32, con un total de 103 Defunciones de ciclistas; y el lugar

numero 9 de 32 en los casos de incidencia por cada 100,000 habitantes, con un 3.50.

Por todo lo anterior, estimo necesario expedir este Ordenamiento, ya que pasa de ser un solo

capitulo de una Ley, a ser una Ley, que aunque juridicamente tienen el mismo valor, el hecho de



tener una Ley dedicada a este tema en especifico, aumenta la difusion e interés y puede llegar de

una manera mas efectiva a la ciudadania.

La Ley es planteada en los términos del Articulado de la Ley de Transporte y Movilidad Sustentable,
agregandole a algunos articulos complementos importantes, que de manera efectiva promoverian el
fomento al uso de la bicicleta y del respeto del peatdn.

Agradezco su tiempo, comprension y dedicacidn a esta propuesta, de igual manera quedo a su
disposicion y en espera de retroalimentacion.

Muchas gracias!

ATENTAMENTE.



N—
C. Erick Rodrigo Valdez Rangel

Hagamoslo Bien Por Coahuila



